CF Matadepera
Estatuts

Presentacio

El C. F. Matadepera us dona la benvinguda a una nova temporada.

A continuacio, s'expliquen una serie d'apartats fonamentals per al correcte
desenvolupament i funcionament, com a entitat general, i dels mateixos equips, que
juntament formem al CF Matadepera. Es imprescindible que el document sigui llegit
i entés pels jugadors/es en companyia dels seus pares/tutors, amb |'objectiu de poder
introduir-nos en la dinamica del club com més aviat millor amb la finalitat d'aclarir

gualsevol dubte que ens pogués sorgir en el futur.

Objectius del club

e Promoure l'esport i el futbol com a eina educativa, sobretot per la gran capacitat de
transmetre actituds i valors fonamentals per a I'educacio integral.

e Formar jugadors en les seves estructures, socioemocional, ludic-recreativa,
psicologica i competitiva.

e Integrar a tots els jugadors/es del club, prioritzant la seva formacio, que se sentin a
gust en l'entitat, que aprenguin a jugar a futbol, a competir i sobretot que s'ho
passin bé.

e Fomentar les normes de convivencia dins i fora de les installacions del CF
Matadepera respectant la normativa “Reglament de regim intern” del

club, utilitzant correctament les installacions i respectant
les decisions adoptades pels entrenadors.

e Respectar i complir les normes i reglaments de la competicio.

e Mantenir el prestigi esportiu del CF Matadepera, en cada categoria i competicio.

Reglament intern del club

El F.C. Matadepera esta format per jugadors/es, entrenadors, coordinadors,
delegats/as, pares i la directiva. Aquest document és una garantia del coneixement
d'aquelles actituds contraries als valors del CF Matadepera i poden comportar una
sancio, habilitant a la comissio esportiva del club a sancionar directament a les

persones responsables.
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Decaleg dels Equips per a la competicid i els
entrenaments.

1. Responsabilitat: els nens han de ser responsables des del principi fins al final de
I'entrenament o de la competicio, tant amb el material propi com l'alie, sense
buscar excuses en pares/mares i/o cuidadors/as.

2. Puntualitat: S'exigira puntualitat tant als entrenaments com als partits (citacio
previament anunciada en la convocatoria setmanal).

- Els jugadors que incompleixin reiteradament els horaris de les convocatories o
entrenaments, se'ls penalitzara amb la no convocatoria per al partit.

- El jugador que arribi a la convocatoria una vegada lliurades les fitxes al collegiat,
No es podra inscriure per a participar en el partit.

3. Uniformitat: Es obligatori que tots els jugadors acudeixin correctament uniformats
(amb la roba facilitada), tant als entrenaments com als partits. Cap jugador podra
entrenar i/o jugar partits sense anar correctament uniformat. La imatge que
transmetem és forma part del prestigi que guanyem com a club. Les canelleres no
figuren com a material obligatori per als entrenaments (és recomanable el seu Us)
pero en competicié sén obligatories.

- No es podra entrenar amb jaqueta.

- No es podra entrenar amb pantalons llargs, excepte els porters. Per a suplir els
pantalons llargs i les jaquetes es poden utilitzar samarretes i malles termiques de
color negre sota la uniformitat.

- La roba de passeig no s'utilitzara per als entrenaments.

4. Assisténcia: Es obligatoria I'assisténcia als entrenaments, registrant-se les faltes.
Aquestes penalitzaran a I'hora d'efectuar-se la convocatoria préevia a la competicio.

- El jugador que durant la setmana no assisteix a dos entrenaments, quedara exclos
de la convocatoria. La norma no s'aplicara si la convocatoria és en benefici de
l'equip.

- La norma anterior en equips de categoria prebenjami o equips que nomes
entrenen dos dies, s'aplicara als jugadors/as que no entrenin cap dia de la setmana.
- Les convocatories es notificaran I'Ultim dia d'entrenament. Durant la setmana pot
haver-hi modificacions.

5. Cap jugador podra marxar per al seu propi compte sense l'aprovacio de
I'entrenador. Acabarem totes les sessions (tant d'entrenament com de competicio)

6. El lloc reservat perqué els pares/familiars observin la competicié haura d'estar
sempre enfront de la banqueta; mai proxim a ell.

7. Respecte: S'haura de guardar respecte maxim als diferents agents i estaments que
formem aquest esport: entrenadors, personal de manteniment i seguretat, etc.
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Cada persona que treballa per a aquesta disciplina esportiva té una funcié a exercir
i cap és més important que una altra; hem de valorar el treball de les persones que
ens envolten.

. Educacié: La violencia, insults, &quot;paraulotes&quot; o qualsevol mena de

conducta no desitjada sera greument penalitzada pel club. L'educacio és un valor
fonamental per sobre de qualsevol prioritat humana i esportiva.

- L'incompliment de la horma sera estudiat per la comissio esportiva que decidira
la sancid esportiva que s'aplicara.
- Les faltes greus es podran sancionar amb l'exclusié del jugador/a de I'entitat.

. Es obligatori donar la ma tant als técnics i companys com a adversaris a manera de

salutacio i comiat tant en entrenaments com en competicid. Tots compartim una
iHusio per aquest esport i hem de donar exemple d'aixo

Norma excepcional i indiscutible per a I'equip quan s'acudeixi a entrenar o a
competir:
VENIR A ENTRENAR AMB UN SOMRIURE | AMB LES MAXIMES GANES.

IMPORTANT: Cal educar als jugadors a respectar les decisions de |'arbitre i de

I'entrenador. Us demano que a casa els feu constancia de la importancia que aixo té.

Normativa per al jugador/a

Assistir als entrenaments i partits préviament establerts, esforcant-se i obligant-se
a aprendre i millorar en tots els aspectes, amb l'equipament esportiu oficial del CF
MATADEPERA.

Justificar i comunicar a lI'entrenador amb deguda antelacio les abséncies en els
entrenaments i partits en aquells casos en que no es pugui acudir per causes de
forca major.

Puntualitat del jugador tant a l'inici dels entrenaments com dels partits,
convocatories, desplacaments o qualsevol acte al qual sigui convocat pel CF
MATADEPERA.

Cuidar el material esportiu del CF MATADEPERA i de les seves installacions fent un
us adequat i correcte d'aquests.

Comportar-se amb adequadament en els entrenaments i partits, amb altres
jugadors, companys, arbitres, entrenadors i qualsevol persona relacionada amb el
CF MATADEPERA i amb el public en general.

Comprometre's en el desenvolupament de ['activitat esportiva durant la
temporada, sense perjudicar els interessos esportius del FC MATADEPERA.

Els jugadors no podran utilitzar el mobil durant I'estada a les installacions sota
tutela dels tecnics



Una vegada equipats, abans de sortir a jugar o entrenar no es podra entrar en el
terreny de joc fins a rebre instruccions dels entrenadors.

Es norma obligatoria que tots els jugadors/es que surtin al camp per a disputar un
partit, ho facin junts i en fila, saludant des del centre del camp (amb
independéencia de la quantitat de public assistent). Una vegada acabi el partit els
jugadors saludaran als jugadors de |'altre equip, a I'arbitre, al public i també als
jugadors/as de la banqueta, de manera conjunta i amb l'entrenador,
independentment del resultat del partit.

Es un deure obligatori de tots els jugadors/es mantenir adequadament la higiene
personal. Estan obligats a dutxar-se després de tots els entrenaments i partits. La
dutxa podra suprimir-se a criteri de I'entrenador sempre que les installacions no
compleixin les condicions higieniques sanitaries o sota causa degudament
justificada per algun familiar o tutor legal del jugador.

Els jugadors en cap cas abandonaran el recinte esportiu sense previa autoritzacio
d'entrenador/delegat.

Consells per als pares/tutors

Els pares hauran d'estar pendents en la mesura que sigui possible, del grup del
sistema de comunicacio de lI'equip (email, whatsapp etc.), el qual sera creat per
l'entrenador/delegat per a poder informar de la manera més efectiva possible de
canvis d'entrenaments, partits, etc. En aquest grup s'haura d'evitar qualsevol tipus
de comentaris sobre entrenaments, partits, etc. Nomeés s'utilitzara per a temes
informatius relacionats amb l'equip.

Hauran de tenir en els entrenaments i partits el mateix comportament correcte
exigit als entrenadors, personal del club i jugadors. Quant a partits, hauran de tenir
una actitud exemplar cap a l'arbitre i els jugadors, equipo técnic i aficid de l'equip
contrari, en sintonia amb la filosofia del FC MATADEPERA.

El collegiat del partit té I'autoritat per aturar el partit i solicitar la presencia del
delegat de camp per a informar de la incidencia i com a mesura disciplinaria pot
suspendre el partit i sancionar a l'entitat econdmicament.

En cas que el pare/mare del jugador/a no pugui collaborar en el transport dels
jugadors/es aquest haura de buscar un pare/mare alternatiu del seu equip.

L'entrenador podra demanar als pares/mares la correccié davant qualsevol
comportament inadequat en l'entrenament o partits.

Si els nens estan interessats, animar-los a practicar esport. Si un nen no vol jugar,
no cal forcar-lo.

Ensenya al nen que l'esfor¢ honest és tan important com la victoria. Inculcar valors i
actituds com el respecte, collaboracio, puntualitat, dialeg, responsabilitat, joc net.

Animar a jugar sempre d'acord amb les normes del reglament.



e Recorda que els nens aprenen millor amb l'exemple. Aplaudeix el bon joc, les
accions esportives de tots dos equips. No cridis als jugadors, a I'entrenador o
arbitres, i menys fer comentaris que ridiculitzin la integritat de les persones. Intenti
controlar les seves emocions.

* Respecti les decisions dels arbitres, ells també contribueixen a la formacio dels
seus fills. (amb lo d'adalt ja s'enten)

e Reconeix el valor i la importancia dels entrenadors, donant el seu temps i els seus
recursos proporcionant als nens la millor formacid, tant esportiva com personal,
mereixent el seu suport, respectant les seves decisions tant en entrenaments com
en partits i no interferint en les seves decisions i en el seu treball.

Recordatori

Els entrenadors per recomanacio del club no estan autoritzats a donar explicacions
de les decisions esportives que prenen, per a qualsevol consulta o dubte sollicitar cita
previa amb el coordinador de ['area.

El CF Matadepera i en particular la comissio esportiva es reserva el dret de |la gestio
de la confeccio de les plantilles, moviment de jugadors i designacio dels horaris
d'entrenament i partits. Qualsevol modificacid sera previament notificada.

El CF Matadepera no signara durant la temporada en curs autoritzacions per a
entrenar en altres entitats ni concedira baixes federatives a no ser per cas disciplinaris

o convenis de collaboracio.

Hi ha en vigor un conveni de collaboracié amb el TERRASSA FC, que se centra en
potenciar la formacié dels nostres jugadors/as.

Només podran entrar en el terreny de joc els jugadors, entrenadors i responsables de
CF Matadepera en les franges estipulades per als entrenaments i partits dels nostres

respectius equips.

No es podra entrar en el terreny de joc entre descansos o previes de partit per a jugar

o desplacar-se a l'altre costat del camp.

Qualsevol pare que es vulgui comunicar amb el jugador o lliurar-li algun objecte li ho
haura de comunicar a I'entrenador o delegat de I'equip i aquest actuara en

consequencia.

Recordar que les installacions son compartides amb altres entitats i els horaris de

partits i entrenaments s'han de consensuar amb l'ajuntament.



